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Все бегут
мыть руки…

Распространение известного 
Мексиканского гриппа успело 

потрясти весь мир в целом и нашу страну в частности. Самая лучшая 
профилактика любой болезни согласно указаниям лучших врачей – частое 
и регулярное мытье рук.

Нет нового под солнцем
Для нас, евреев, понятие регулярного омовения рук совсем не новое. 

Наш закон предписывает омывать пуки сразу после пробуждения (с 
благословением), после туалета, перед каждой молитвой, после стрижки 
волос и ногтей, принятия ванны, посещения кладбища, и даже после 
того, как дотронулись до обуви – процедура та же. Коэн, перед тем как 
подняться на пьедестал благословить народ, обязательно омывает руки 
(помогает ему при этом левит). Еще не менее важно и даже обязательно 
для каждого еврея – омовение рук перед употреблением хлеба, которое 
сопровождается благословением: «Благословен ты… давший нам 
повеление об омовении рук». Короче говоря: мы всегда должны освящать 
свои руки и держать их в чистоте.

Если мы немного займемся исследованием то найдем, что эта важная 
заповедь вообще не находится в Письменной Торе (только намеком 
в стихе: (Кдошим 20:7) «…освящайте себя и будьте святы»). Заповедь 
омовения рук классифицируется как «Заповедь Мудрецов», ее установил 
царь Соломон, несколько тысяч лет тому, Создатель мира очень 
возрадовался этому установлению (трактат Эрувин, 21б).

Самопожертвование ради «омовения рук»
Хотя заповедь омовения рук – как было сказано – не прямое 

повеление Письменной Торы, наши отцы и отцы отцов очень скрупулезно 
соблюдали эту заповедь, а временами даже с самоотвержением. Талмуд 
(там же) рассказывает нам о святом Рабби Акиве: когда злодеи римляне 
посадили рабби в тюрьму, его ученик р. Еошуа Агарси, приносил учителю 
пищу и воду. В один день стражник тюрьмы остановил его у входа, говоря: 
«сего дня у тебя больше воды, ты принес больше положенного, вдруг она 
нужна тебе для подкопа». Охранник подозревал, что это «множество» 
поможет сделать подкоп и сбежать из заключения. Рассказывает Талмуд: 
«Он вылил половину, вторую же отдал ему», когда рабби Акива увидел 
своего ученика с этим малым количеством воды, сказал ему с удивлением: 
«Еошуа! Разве ты не знаешь, что стар уже я, и моя жизнь зависит от 
тебя»? Ученик рассказал учителю всю историю со стражником, после чего 
рабби Акива попросил у него воды сделать омовение рук, и как ученик не 
умолял учителя говоря: «Рабби! Этой воды не хватит даже для питья, а ты 
хочешь нею руки мыть»? На что рабби ему ответил: «Я готов подвергнуть 
свою жизнь опасности, только не преступить заповеданное мудрецами 
омовение рук перед хлебом»

Верно, что рабби Акива отнесся строго по отношению к себе, но даже 
в нашем поколении и даже в нашем городе, мы можем встретить такое 
самопожертвование. Один из великих раввинов, который перед войной 
жил и учился в Ужгороде, великий и гениальный рав Менаше Клайн – да 
продлятся его дни – проживающий сейчас в Америке (и который, кстати, 

увековечил название нашего города в Иерусалиме, дав целому кварталу 
название Унгвар), в своей книге «Мишне Алохе» рассказывает, что когда 
его святой отец рав Элиэзэр Зэев б.п., был в транспорте с Ужгорода 
в Освенцим, он хорошо понимал, куда его везут и что его там ждет, 
имел совсем немного воды, которая там и тогда была на вес золота. Не 
обращая внимание ни на кого, он, молча, вместо утоления жажды, этой 
водой омыл руки, начал молитву и готовился принять «смерть святых»… 
да отомстит В-севышний за его пролитую кровь!

Связь с Ханукой
Мытье рук и содержание их в чистоте, выводится – как было сказано 

выше – из «освящения и очищения рук», это ритуальная чистота, которой 
еврей постоянно должен освящать себя.

Праздник Хануки символизирует победу чистоты над скверной, победы 
духа над материей. Что касается понятия святости и чистоты – как на 
пример омовение рук – это одна из вещей, над которой греки насмехались 
и даже воевали против нее как против заповеди чистоты, которая не 
поддается нашему «животному» пониманию. Можно с осторожностью 
сказать: что, Создатель мира повернул событие так, что в нашем, полном 
скверны, мире все народы бегут мыть руки…

Праздник Хануки, так и заповедь омовения рук – будучи одна из семи 
заповедей наших мудрецов. Но несмотря на это, именно этот праздник 
заслужил быть самым популярным среди народов, и вероятней всего 
потому, что все любят свет (ты можешь гулять по улице в дни Хануки, в 
частности в Америке, и получать поздравление от нееврев: «Хеппи Ханука 
– Счастливой Хануки»).

Благословения и полного выздоровления
В завершение я хотел бы воспользоваться этим важным изданием, 

и пожелать всем заразившимся гриппом, полного и быстрого 
выздоровления, и благословить моих братьев, дорогих читателей, чтоб 
они никогда не знали, что такое грипп. Да будет на то воля Творца.

Дамы и господа: От имени нашей веры я также хочу порекомендовать 
вам постоянно «мыть руки» (даже после скорого окончания эпидемии).

Все на большом концерте
Приглашаем всех на общественное зажигание Ханукальных 

огней, которое состоится для всех евреев Ужгорода и Закарпатья 
(см. стр. 8).

Давайте всегда будем стараться усилить свет над тьмой, дух 
над материей, ведь немного света может разогнать огромную 
тьму…

Желаю веселой и светлой Хануки.

Пандемия гриппа
и праздник хануки

Грипп, появившийся в Мексике, успел пройтись по всему миру и, 
несомненно, перепугал многих. Похоже, что в Украине этот грипп 

принес с собой еще один, не менее опасный вирус, вирус который поражает 
здоровых и сильных людей, и имя ему – паника. О лучшем лекарстве и о 
связи с праздником Хануки – в следующих строках.
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19 Кислева

Хасидизм отмечает свой особый 
Новый Год 19 Кислева. Как известно, 

Алтер Ребе, основатель движения Хабад, 
по доносу одного их глав митнагедов 
(противников хасидизма) был арестован и 
привезен в Петребург, где был обвинен в 
отправке больших денежных сумм в Турцию, 
то есть в «помощи турецкому султану» (так 
пытались представить властям помощь, 
посылаемую хасидам в Земле Израиля) 
и заключен в Петропавловскую крепость. 
Письменные ответы Ребе понравились 
императору, по приказу которого его 
освободили из-под ареста, но без права 
выезда из столицы до рассмотрения дела 
в Сенате. Это произошло 19 Кислева. 
После воцарения Александра I в марте 
1801 г. и упразднения Тайной канцелярии 
дело Алтер Ребе было пересмотрено; 
освободившись, он поселился в месте Ляды 
Могилевской губернии. Похоронен цадик 
в местечке Гадяч, куда 19 Кислева, в Новый 
Год Хасидизма съезжаются хасиды со всего 
мира на большой фарбренген.

Праздник Хануки

Этот восьмидневный праздник 
начинается двадцать пятого Кислева. 
Вечером, накануне первого дня Хануки, 
начинают зажигать ханукальный светильник 
и зажигают его каждый вечер в течение 
восьми дней.

Наши наставники учили: «25-е Кислева 
– начало восьми дней Хануки. В эти дни не 
оплакивают умерших и не постятся. Когда 
греки захватили Храм, они осквернили 
все масло для светильника. После победы 
Хашмонаев собравшиеся в Храме евреи 
искали масло, и нашли только один кувшин, 
запечатанный печатью первосвященника. 
В нем было масла лишь на один день, но 
произошло чудо, и оно горело восемь дней. 
На следующий год в эти дни был установлен 
праздник благодарения и прославления Вс-
вышнего.» (Шабат, 21)

Как пишет далее Рамбам и другие 
комментаторы, мудрецы того поколения 
решили сделать эти восемь дней 
(начинающиеся двадцать пятого Кислева) 
днями радости и прославления Вс-вышнего 
и постановили каждый вечер зажигать 
светильники у входа в дом, чтобы открыто 
свидетельствовать о чуде. Этот праздник 
назвали «Ханукой» – днем, когда еврейский 
народ, наконец, вздохнул свободно.

В самом названии праздника содержится 
намек на это. Дело в том, что слово «Ханука» 
можно прочитать как Хану-ка, на иврите – 
«отдохнули двадцать пятого».

Дни Хануки – дни прославления и 
благодарения. Для того, чтобы прославлять 

в эти дни Вс-вышнего, в утренней молитве 
Шахарит в Хануку читают Галлель – 
специально отобранные Псалмы Давида – 
целиком, не выпуская отрывки, которые не 
читаются в Рош Ходеш и в седьмой день 
праздника Песах.

В знак нашей благодарности за чудесное 
спасение, посланное нам Вс-вышним во 
времена Хашмонаев, мы включаем во 
все молитвы и некоторые благословения 
особый ханукальный отрывок: «За 
чудеса... совершенные в дни Матитьягу – 
первосвященника...»

Ханукальные светильники

При возможности, следует наполнять 
ханукальные светильники очищенным 
оливковым маслом и пользоваться фитилем, 
скрученным из хлопковых волокон, поскольку 
в таком случае светильник дает ясный, 
чистый свет и напоминает о светильниках, 
стоявших в Храме, в которых тоже горело 
оливковое масло. Но годятся и любые 
другие масло и фитиль, если их пламя горит 
ровно и не дает копоти. Можно зажигать и 
восковые, сальные или парафиновые свечи.

Как их зажигают

В первый праздничный вечер зажигают 
один светильник, во второй – два и так далее, 
так что в восьмой вечер зажигают восемь 
светильников.

Берут «ханукию» – ханукальный 
подсвечник с восемью светильниками – и 
зажигают в первый день крайний правый 
светильник.

Во второй день к нему добавляют один 
светильник слева и начинают зажигать с 
него (т.е. зажигают слева направо), и так 
каждый день – прибавляют по светильнику 
слева и начинают зажигать огни с него, то 
есть слева направо.

Этот порядок установлен как 
напоминание о том, что каждый новый 
светильник драгоценнее предыдущего, ибо 
напоминает о чуде, становившемся все 
более явным и значительным с каждым днем. 
Поэтому всегда зажигают первым новый 
светильник; зажигание их слева направо 

– часть общего правила, установленного 
для всех мицвот, к которым это может 
относится: двигаться слева направо.

Светильники должны располагаться на 
одной линии и иметь одинаковую высоту. 
Между светильниками должно быть 
достаточное расстояние, чтобы каждый из 
них горел отдельно, пламя их не сливалось, и 
жар одной свечи не оплавлял другую.

В первый вечер Хануки, прежде чем 
зажечь светильники, произносят три 
благословения:

«Благословен Ты, Г-сподь Б-г наш, 
Царь Вселенной, освятивший нас Своими 
заповедями и повелевший нам зажигать 
ханукальный светильник», «Благословен 
Ты, Г-сподь Б-г наш, Царь Вселенной, 
совершивший чудеса для наших отцов в те 
дни, в это время [года]» и «Благословен Ты, 
Г-сподь Б-г наш, Царь Вселенной, давший 
нам дожить, досуществовать и дойти до 
этого времени».

После этого зажигают светильники.
Третье благословение – «Давший 

нам дожить...» – произносят только, когда 
зажигают светильники в первый раз в 
течение праздника – либо в первый день его, 
либо во второй, третий и т.д., если что-либо 
помешало зажечь их раньше – и больше не 
повторяют.

Кроме ханукальных огней принято 
зажигать еще один, дополнительный 
светильник – шамаш («служебный»). 
Шамаш используется для освещения, от 
него можно зажигать другие огни, в то 
время, как ханукальные светильники нельзя 
использовать ни для какой другой цели, 
кроме выполнения заповеди. Поэтому 
обычно зажигают ханукальные светильники 
от шамаша и оставляют шамаш рядом, на том 
же подсвечнике. Однако его нельзя ставить в 
один ряд с ханукальными светильниками, ибо 
должно быть заметно, что он не является 
одним из них. Необходимо также, чтобы 
помещение было достаточно освещено и 
без ханукальных светильников и шамаша.

Мудрецы постановили, что светильники 
следует зажигать у главного, ближайшего к 
Ршут а-рабим («общественной территории») 
входа в дом, с левой стороны двери, напротив 
мезузы. Светильники не должны находиться 
на высоте, меньшей трех ладоней (около 24 
см) и большей десяти ладоней (около 80 см) 
от земли. Тем не менее, если светильники 
установлены на высоте от 10 до 20 ладоней, 
заповедь все-таки считается выполненной.

Все эти правила установлены для 
лучшего прославления чуда, ибо в этом 
месте и на этой высоте светильники 
наиболее заметны. В наше время многие 
ставят светильники на подоконники окон, 
выходящих на улицу.

ВЫСКАЗЫВАНИЕ МЕСЯЦА
Водам не дано потопить душу. Они могут лишь поднять ее над собой – на самом деле

они для этого и созданы.

ЗАКОНЫ МЕСЯЦА
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Перекличка в сибирском лагере

КОШЕРНО И ВКУСНО

После длительных и изнуряющих 
допросов, связанных с обвинением 

в причастности к «Банде Шнеерсона», меня 
приговорили к десяти годам заключения в 
исправительно-трудовом лагере в Сибири.

Большинство в лагере составляли 
уголовники, осужденные на разные сроки 
(от 25 лет до пожизненного заключения), 
страшные бандиты, которые часто устраивали 
драки и убивали друг друга. Именно в такой 
неблагоприятной среде мне пришлось 
выживать как человеку и как еврею.

Однажды ко мне обратился другой 
еврейский заключенный: ему стало известно, 
что я не работаю в субботу, и он хотел бы 
последовать моему примеру. Я с радостью 
услышал это, но предупредил его, что за 
непослушание в лагере сурово наказывают.

Уличенного в работе не в полную силу 
сажали на пять суток в карцер, который не 
отапливался, а было это в суровую сибирскую 
зиму. Но мой новый знакомый был полон 
решимости не отступать и готов на любые 
жертвы.

«Если вы можете, то и я смогу», - заявил 
он.

Мы работали в лесной чаще, далеко от 
лагеря. Отправлялись мы на работу в пять 
утра. В одном списке офицера числились 
все заключенные, назначенные в ту или иную 
команду, в другой были внесены те, кто по 
каким-то причинам получил освобождение 
от работы в данный день. Горе заключенному, 
которого обнаруживали в бараке при обходе 
в поисках уклонившихся от работы!

Как-то в субботу в нашем бараке 
появился офицер - он искал моего знакомого 
еврея. Я, слава Б-гу, имел освобождение, в 
котором врач подтверждал мое серьезное 
заболевание. Это освобождение подарило 
мне много свободных от работы суббот.

Когда выкликнули фамилию моего 
друга, я быстро сориентировался. Поскольку 
офицеры не знали нас в лицо, я решил 
откликнуться вместо него. Офицер приказал 
мне следовать за ним.

После некоторого ожидания у двери 
особого отдела, куда меня привели, я вошел, 
когда выкликнули фамилию моего друга. 
Выяснив, что на самом деле я Сасонкин, 
офицер обрушился на меня с криком, зачем 
я пришел. Я тоже изобразил удивление. 

Меня отпустили - и друг мой в тот день был 
спасен. Однако чудеса случаются не всегда, 
и так счастливо отделаться ему удавалось 
не в каждую субботу. Чаще его сурово 
наказывали за уклонение от работы.

«Я не стану работать в субботу, - твердил 
он. - Если мне суждено страдать из-за своего 
еврейства, я готов к этому».

Кто-то из заключенных пытался его 
образумить:

«Не сравнивай себя с Сасонкиным! Он не 
употребляет некошерной пищи, а ты ешь все 
подряд!».

Он обратился ко мне за разъяснениями, 
что такое «кошер», после чего тут же 
отказался от некошерной еды.

И все это происходило в исправительно-
трудовом лагере, где для выживания имела 
значение каждая крупица энергии.

Мужество этого человека меня поражало. 
Откуда черпал он силы противостоять таким 
суровым препятствиям? Непреклонный, как 
скала, он отстаивал каждый известный ему 
еврейский обычай.

Приближалась Ханука, и я рассказал ему 
о чуде с маслом. Он отверг мое предложение 
поискать пустые коробки от сардин для 
изготовления меноры: ему этого было 
недостаточно:

«Ханука - такой важный праздник, и мы 
не должны делать менору из грязных банок. 
Я знаю жестянщика, который за небольшую 
плату изготовит для нас красивую менору»!

Меня не слишком радовала излишняя 
гласность. Однако его стремление выполнить 
мицву было настолько искренним, что я не 
мог ему помешать.

Менора из жести несколько отличалась 
от настоящей, но она горела. Мы зажигали ее 
каждый вечер и произносили благословения, 
не таясь и не испытывая стыда, с гордостью 
исполняли мицву.

К нам присоединялись заключенные 
неевреи, которые с интересом слушали мой 
рассказ об истории Хануки, об ее уроке 
свободы. Многие из них были верующими 
католиками, и ко мне, с моей патриархальной 
внешностью, они относились с уважением.

В каждом бараке был по крайней мере 
один «стукач», который обо всем доносил 
охранникам и офицерам. По чудесному 
стечению обстоятельств уже прошли 

четыре вечера Хануки, а у нас горела менора 
при большом стечении людей, и никто не 
возражал против этого.

Когда мой друг зажигал пятую свечу, 
в бараке появился охранник, пришедший 
провести перекличку. В соответствии с 
лагерным распорядком, после работы 
до десяти часов вечера заключенные 
могли располагать своим временем по 
собственному усмотрению.

Охранник начал выкликать наши фамилии. 
Кто-то из заключенных прошептал мне, что 
кому-то стало известно о том, что у нас 
происходит, и перекличка - лишь предлог, 
чтобы изолировать меня.

Кроме строгого запрета отправлять в 
лагере религиозные обряды, существовал 
еще один, дополнительный, на зажигание 
любого огня в деревянных бараках. 
Нарушение его приравнивалось к особо 
тяжкому преступлению.

В тот момент нам угрожала реальная 
опасность.

Перекличка продолжалась целую 
вечность. Мой друг и я не отрывали глаз от 
гордых, вызывающих маленьких огоньков. 
Перед моим мысленным взором проходила 
еврейская история, от древних времен до 
наших дней. Я думал о немногочисленной 
отважной группе Хашмонеев, и приходили на 
ум слова «И там произошло великое чудо...».

Трудно в это поверить. Назвав наши 
фамилии, охранник принялся считать свечи, 
горевшие в меноре.

- Пять? - спросил он.
- Пять! - подтвердил я во весь голос.
Он закончил перекличку и, не сказав 

больше ни слова, ушел, словно ничего не 
произошло.

- Пять! - выкрикивали мы. - Пять!
Все мы были потрясены. Зажигать огонь, 

особенно в религиозных целях, считалось 
преступлением. И, несмотря на это, мы 
стояли здесь, рядом с горящими свечами. 
Эти свечи зажигали два бородатых еврея, 
каждый день на одну свечу больше, пока их 
не стало пять! Охранник видел все это, даже 
сосчитал огоньки, и ничего не случилось... 
Кто он был и почему пришел именно в ту 
ночь? Не был ли он евреем? Задаю себе эти 
вопросы до сих пор...

Ошер САСОНКИН

«марокканский свинч»
Наступает праздник Хануки и в этой связи разрешите 

предложить вам рецепт марокканских пончиков.
Для 35 штук понадобится:
1 кг муки
50 г дрожжей
1 стл. соли (неполная)
3 стакана воды
1 л растительного масла для обжарки
Сахар-пудра для украшения
Готовим:
В одной миске с водой развести дрожжи и 1 ч.л. 

сахара. Во вторую миску высыпать муку, соль и хорошо 

перемешать, затем добавить растворенные 
дрожжи и вымесить в тесто. Отложить его на 1 
час для подкисания.

В большую кастрюлю вылить растительное 
масло и подогреть. Взять тесто рукой, 
растянуть и сделать в серединке дырочку, 
после чего бросить в горячее масло. Жарить 
до золотистого цвета. Для украшения посыпать 
сахаром-пудрой.

Счастливой Хануки
ребецен ХАЯ МУСЬЯ ТАЙХМАН
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ЗАЖИГАНИЕ СУББОТНИХ СВЕЧЕЙ

Благословение на зажигание Субботних СВЕЧЕЙ
Борух Ато Адой-ной Эло-эйну Мэлэх о-ойлом,

Ашер кидышону бэмицвэйсов ве цивону лэадлик нэр шель Шабэс Койдеш

ШАББАТ 
ШАЛОМ

Шабат “ваеце” 27-28.11
начало завершение

16:21
16:18
16:17
16:17
16:16

17:31
17:28
17:27
17:27
17:26

УЖГОРОД
МУКАЧЕВО
БЕРЕГОВО

ВИНОГРАДОВ
ХУСТ

начало завершение

16:16
16:13
16:12
16:12
16:11

17:28
17:25
17:24
17:24
17:23

УЖГОРОД
МУКАЧЕВО
БЕРЕГОВО

ВИНОГРАДОВ
ХУСТ

Шабат “ваешев” 11-12.12
Благословение месяца Тевет

начало завершение

16:27
16:24
16:23
16:23
16:22

17:36
17:33
17:32
17:32
17:31

УЖГОРОД
МУКАЧЕВО
БЕРЕГОВО

ВИНОГРАДОВ
ХУСТ

Шабат “толдот” 20-21.11

начало завершение

16:17
16:14
16:13
16:13
16:12

17:29
17:26
17:25
17:25
17:24

УЖГОРОД
МУКАЧЕВО
БЕРЕГОВО

ВИНОГРАДОВ
ХУСТ

Шабат “ВАишлах” 04-05.12

НАШИ НОВОСТИ

ХАНУКАЛЬНЫЙ КОНЦЕРТ
Дорогие друзья!

С радостью приглашаем вас на областной Ханукальный концерт 
с участием струнного квартета «ГАРМОНИЯ» г. Черновцы, 
который состоится в Районном доме культуры (ул. Русская 3).

Также в программе розыгрыш ханукии и другие сюрпризы.
Вход свободный

Ждем всех!

ЗАЖИГАНИЕ
ХАНУКАЛЬНЫХ СВЕЧЕЙ

13.12. 14.12. 15.12. 16.12.

17.12. 18.12.

12.12.

19.12.


